
Na busca pela saúde financeira ideal 
não existem atalhos, mas sim muita 
disciplina e comprometimento!
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C O M O  I N V E S T I R ?

Para amenizar estes problemas e conseguir sucesso na sua 
empreitada, a educação financeira é essencial. E isso vale também 

para investimento!

Investir não é exclusivo para 
quem possui alto rendimento. O 
investimento se dá de diversas 
formas e pode ser adequado para 
qualquer realidade, por exemplo:

Cursos de aperfeiçoamento - Não importa qual seja seu serviço ou 
área, novos cursos são sempre uma oportunidade para melhorar e 
aperfeiçoar seu trabalho, ou até mesmo aprender novas funções.

Mercado financeiro - Ações, fundos de investimento, títulos do 
tesouro, previdência privada... São diversas opções para diversos 
perfis de investidores, expectativa de rendimento e prazo de 
resgate. 

Investimento em matéria-prima e novos equipamentos  – Investir 
em matéria-prima e novos equipamentos agrega valor no seu 
serviço, gera confiança e, consequentemente, mais valor agregado. 
Com isso, o profissional autônomo fica mais próximo de fidelizar 
seus clientes e expandir o mercado.

Porém, para que esses investimentos sejam efetivos, 
uma atitude não pode faltar:  PLANEJAMENTO!

E aqui estão algumas atitudes e práticas que podem fazer toda a diferença 
no controle e planejamento das finanças dos profissionais autônomos:

S A I B A  C O B R A R

Cobrar um cliente não é fácil, mas é 
necessário. Então, sempre que for 

concretizar a venda, deixe claro valores, 
prazos e condições. Felizmente hoje 

existem diversos meios que facilitam o 
pagamento e a negociação com o 
cliente: PIX e opções de débito e 

crédito, por exemplo. 

Pare: esse é o melhor momento para a compra? 

Pense: quanto comprar e como pagar?  

Pesquise: será que não tem outro fornecedor com o mesmo benefício 
e preço menor?

Negocie: o vendedor tem sempre um desconto na manga! Peça o seu!

À vista: além de conseguir mais desconto, pagamento à vista livra o 
rendimento dos meses seguintes. 

Fazer sempre estas perguntas ajuda a balancear os gastos e planejar 
com mais tranquilidade seu futuro e saúde financeira. Com acesso às 

informações e adoção de boas práticas, a educação financeira 
transforma sua vida! Repense suas práticas, invista nos seus sonhos 

e torne seu caminho mais prazeroso!

P L A N E J E  O  1 3 º

Final de ano é uma época em que normalmente 
as pessoas gastam mais: presentes, festas e 
viagens por exemplo. Por isso, ao longo do ano, 
o profissional autônomo pode fazer uma 
“reserva do 13º salário”, ou seja, uma reserva que 
garantirá uma renda extra no final do ano.

F É R I A S   

Descansar é um importante investimento. 
Renovar as energias, espairecer e assim ter 
a cabeça livre para novas ideias. Mas para 
isso o profissional autônomo precisa se 
planejar, já que um mês sem trabalho é um 
mês sem salário. 

N E G O C I E  C O M  O  F O R N E C E D O R

E  A N O T E  A Í  A L G U M A S  
R E F E R Ê N C I A S  Q U E  P O D E M  
T E  A P O I A R  N O  D I A  A  D I A

Sempre que for negociar com seu fornecedor, siga o passo a passo: 

Principalmente quando falamos do profissional autônomo, acostumado a 
lidar com alguns problemas específicos:

PROFISSIONAISPROFISSIONAIS
AUTÔNOMOS  AUTÔNOMOS  

FINANÇAS PARAFINANÇAS PARA

Sebrae – cursos e conteúdos relevantes sobre 
empreendedorismo, finanças, marketing e diversos assuntos 
voltados aos profissionais autônomos.

Ágora Investimentos – referência em inovação no mercado 
financeiro, a Ágora oferece serviços de investimento para 
todos os objetivos.

Microcrédito Bradesco – um produto pensado para você que 
é empreendedor investir no seu negócio.

@Graninhas – perfil no Instagram dedicado a falar sobre 
dinheiro, trabalho e empreendedorismo de um jeito divertido.


